
１．主　　　催：一般社団法人日本プロ野球選手会
２．主　　　管：石川県学童野球連盟
３．協　　　力：石川県高校野球連盟・金沢市学童野球連盟
４．日　　　程：１１月１３日（日）　　午前１０時～１１時３０分（９時開門）
５．場　所　　：金沢市民野球場、または室内練習場
６．参加資格　：石川県学童野球連盟登録チーム・登録者
７．参加申込　：締め切り日：１０月３１日
８．チーム編成：１チーム９名（登録は１０名以内とし対戦ごとにメンバー交代も可）
　　　　　　　　・同一チームで複数チームを構成し参加可能
　　　　　　　　・混成チームでの参加も可とする
９．使用球　　：参加チーム一任（持参）　
10．組合せ　　：当日通知（選手会）
　　１）　　予選リーグ
　　２）　　敗者復活戦あり
　　３）　　勝敗：球数合計
11．優勝賞品　　：優勝チームへ記念グラブ１０個贈呈（左用個１含・追加、交換不可）
　　　　　　　　　全国大会へ上位２チーム出場（１２月開催予定：別紙参照）
12．参加賞　　　：ナムコより景品

キャッチボールクラシックin石川県予選大会開催について

参加申し込み方法

申込先

キャッチボールクラシックに参加しよう！

※詳しくは添付資料にて

※キャッチボールクラシックに参加後そのまま参加する方はチーム名と人数をお知らせください。

野球選手の体のつくり方！同日開催
石川県高校野球連盟　講習会

講師：遊学館高校野球部　前監督  山本  雅弘 氏
日時：11/13㈰  午後１時～３時30分
場所：金沢市民野球場
対象：学童（キャッチボールクラシックに参加後そのまま残って受講可能）

キャッチボールクラシックに参加希望の方は
１．チーム名　２．参加チーム数　３．引率責任者　４．引率責任者連絡先

石川県高等学校野球連盟講習会「野球選手の体のつくり方」に参加希望の方は
１．参加者名　２．学年　３．引率者　４．引率者連絡先

石川県学童野球連盟　ishikawaken_gakudouyakyu@yahoo.co.jp　（担当：滝町）
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新新ゲゲーームム！！！！

１チーム
９人だよ

ルールを覚えよう

7メートル

5 人 4 人

日本プロ野球選手会が、キャッチボールの正確さとスピードを競う「キャッチボールクラシック」というゲームを誕

生させました。９人1チームが、２分の間にキャッチボールが何回できたかで勝ち負けが決まります。

ルールは非常に簡単で、手軽に楽しめるゲームに皆さんもチャレンジしましょう。

9人 1チームが、5人と4人とに

分かれ、7メートル離れて向き

合います。

5人の側の先頭の選 手がボー

ルを持ち、スタートの合図とと

もに、向き合った相手にボール

を投げます。

投げ終わった選手は自分の列

の最後尾につきます。ボールを

捕った選手も、次に向かい合っ

た相手にボールを投げたら、自

分の列の最後尾につきます。こ

れを時間内に繰り返します。

1チームに1人、回数をカウント

する審判が必要です。投げた

ボールを相手がキャッチしたの

を1回と数えます。終了時に空

中にあるボールはノーカウン

ト。投げる時にラインをはみ出

すのはOK ですが、捕球時にラ

インより前に出た場合、カウン

トされません。

ボールをそらしてしまった場

合は、後ろに並んでいる人が捕

りに行ってもOK 。ただし次の

投球は、そのボールを捕る順

番だった人から再開しなけれ

ばなりません。

2分たったところでゲーム終了

の合図をします。その時点 で

空中にあるボールは数に入れ

ません。キャッチボールが成立

した回数がチームの記録とな

ります。

7メートル

制制限限時時間間はは22分分間間
せせいい  げげんん    じじ    かかんん ふふんん  かかんん

制限時間は2分間
せい げん  じ  かん ふん かん

新新ゲゲーームム！！！！新ゲーム！！

仲間が取りやすいところに…思いやりの心で投げよう

一般社団法人 日本プロ野球選手会考案

http://jpbpa.net/classic日本プロ野球選手会ホームページ

キャッチボールプロジェクト
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キャッチボールクラシック全国大会 小学生の部 概要

開 催 日 ： ２０２２年１２月３日（土） ９：００～１３：００（予定）

会 場 ： 布施公園野球場（大阪府東大阪市）予定

主 催 ： 一般社団法人日本プロ野球選手会

共 催 ： キャッチボールクラシック全国大会実行委員会

後 援 ： 東大阪市（予定）

協 力 ： 共同通信社

運 営 ： 日本プロ野球選手会

参 加 ： 現役選手 １２球団から６名程度（予定）

内 容 ： キャッチボールクラシック全国大会 （小学生の部）

そ の 他 ： 終了後、「キャッチボールクラシック国際オンライン交流会」開催予定
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